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Meneer Jellema vale onder de caregoric jalocrsmakende 70-plussers: hij rijdr
nag in &n mk dooe peas zapn zeon i Frankrijk, gaar grag mee zijo veouw
ccn dagje toeren en skeelerr nog, drie keer per week., Wae wil er now mer 26
aud worden? Maar ja, cetaract teelt ons allen, ook meneer Jellema. TTij & bij
miy 10 verbond met zyn CBR-keoring. “Tk was door et 1js gezke by de huis
arts, dus mossr ik naar u”, zegt laj.

VOD mec 15 0.3, VOS 0.4+, en samen 0.4 nev, Stenogaisch ziet bet er beter
air: VODS 0.8+~ Er is dusdelijk sprake van casaracr bij een normaal fundus-
Beeld. 1k vul zijn CBR tarmulier nog nict in, “Meneer Jellema, it kin inder
dand ner”, zeg ik lachend. “U Dent mec geedgekenrd, maar nier voor lang, ik
stel voor dat we jers aan de sraar paan doen”, Tk Jeg uit dat we 2 lens gaan
vervangen deor oon kunstlens, dat het onder druppelanaesrhesie gaar en onge-
veer 20 aunuten dunrt. Ik bespreek de risico’s als ontsteking en netvhieslos
Eering (< 155) en de verwadhting ten aanzien van e pestoperaricve visius ¢n
balverundenng.

Bovenstuande casus is eenduidig, aar 20 s et moct slepd. Vak kojg ik de
vraag bij welke wisus je Ccataract moet opereren. 1ler ancwoard is nier 20 sig-
pel e goven. De zocgverzekeraars hebben lang, geprobocrd cogatsen drrover
s&n nirspraak re laren docn, wodst de visus een preszazie indicaror zon worden.
Dist zou betekenen dar een scaaraperarie alleen bij icomnd et biyvoorbeeld
&en visns < 0.4 vergoal zou worden. Gelukkay 15 dat zac ap heden nier gelukr.
Want operser je wél de 85-jarige die nanwelijks loope, niet suto mydt en 1
her dagelijkse leven helamsal geen bst boeft van haar visus 0.47 En niée de
4/-pnpe buschaeffeur mes schorscararacr en een visus 0.8, dic mict mecr m
hez donker durfr re rijden amdat bij deor hohtvenstzoniing van S« cegenlig-
Lors suees mweer set? Als je de visus als norm zom hanreren zou j¢ dic chaulicur
niec kunnen helpen, mer alle gevolgen van dien.

Recent Jus 1k bet benichie dar de regels weer ander denk ligzen, Fon catarmct-
aperarie is badosld om de visus (o verbeteren. En alleen in daz geval zou her
dooe de corgverzekersars vergued worden. Toch is visasverberering nict lujd
fiee deel van de ingreep. Recenr zg ik een man et pseudofikae OD en
gering cataract OS5, VOD 1.0 met 5:0.50, VOS 0.8 mes 84 2.75--1.00x89.
Hzp was 1o 201 2 2an O genpereerd en best tevecden huerover, musr “sunen
kijken mer deze ogen. . .. hee lukt mry mer. ik word er gek van™ U begrijpr
hee al, de anisometropie leverde bij hem problemen op. De optcien bad al van
alles geprobecrd, Dolbliy wis luj teen 1k bem op de operurielijst plaarsee. ..

Mearer Jollona wil het voorul msr gauw Laten gebeuren. 1let vooruiszschr
slechits ecnt leeshnil niodig te hebben, sprecke hem erp san. Emmettopic is
overigens peen parantic, asar dat Tindére hem niee. "Dokeer, ik zou zegAeD, it
giet con, wat mij betreft volgende week!” 2020 hij mer ecn grijns. Zo ging bet.,
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