Column

Lesgeven blijft prachtig. Recent was ik observator bij een nieuw lesprogramma voor medisch specia-
listen. Aan het einde van zo'n lesdag volgt er steevast een evaluatie over wat er goed was en wat beter
kan ofwel de ‘tops en tips. Een van de cursisten zei: "Al jaren dacht ik: wat moet ik mer al die ondet-
wijsvernieuwing, ik geloof niet dat je er een betere arts van wordt. Maar na deze lesdag begrijp ik pas
wat het nut is en heb ik er zin in om er op mijn manier meteen morgen mee aan de slag te gaan.”

Kijk, daar doen we het voor!

De afgelopen twee jaar heb ik met veel plezier columns voor de Oculus geschreven. Ik heb geprobeerd
verbinding te scheppen tussen de cliént in uw optieckzaak en de pariént in mijn spreeckkamer. Tussen
wat (i meet, hoort, en ziet en wat ik zie met mijn spleetlamp en fundoscoop. Opdat u klachten en

afwijkingen herkent en weet wanneer iemand van cliént gaat veranderen in patiénr.

Natuurlijk zie ik dagelijks patiénten waarover ik u ook nog zou kunnen vertellen, en

natuurlijk zijn er nog heel wat ziektebeelden waarover u meer zou willen weten.
Wat mij betreft zijn echter de meest belangrijke onderwerpen aan bod gekomen:
glaucoom, diabetes, maculadegeneratie, cataract, droge ogen, allergische ogen,
vuurwerkletsel, trauma en slechtziendheid in het algemeen. Als zodanig voelt

het een beetje als ‘klaar’

Binnen het onderwijs is er onderzoek gedaan naar de momenten waarop je iets
nieuws leert. Het formele leren, bijvoorbeeld tijdens een cursus, is slechts een
kleine bron. Het merendeel van leren speelt zich juist af op het niveau van infor-
meel leren (Braut, 2004). Hoe vaak gebeurt het niet dat je tijdens de lunch of
naast de koffieautomaat ‘even’ met je collega overlegt over die meneer of
mevrouw waar je niet zo goed uitkwam? Of dat je samen met je collega’s naar een
scan kijke en in de boeken opzoekt wat het zou kunnen zijn. Die momenten

zijn veel frequenter dan die paat workshops die u per jaar bezoekt, toch?

En weet u wat dus de allerbelangrijkste prikkel tot informeel leren is?
“Working with clients & patients’ Dat blijke ook uit enquétes onder

coassistenten. Hoeveel colleges ze ook volgen, na het meekijken bij een

spreekuur gaat alles pas écht leven. Die ene patiént met die vage visus-

klachten, waar je samen met de oogarts op hebt zicten puzzelen, vergeet

je nooit meer.
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